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Ambigüedad y Poder en la Zona Gris: El 
Conflicto Irán-Israel 

 
El conflicto entre Irán e Israel se caracterizó por una intensa dinámica que se desarrolla 
principalmente en la denominada zona gris, un espacio situacional entre la paz y la guerra 
abierta, donde ambos actores emplean estrategias multidimensionales y graduales para 
imponer sus objetivos, y que actualmente se desencadenó en un enfrentamiento militar 
convencional pleno (Mazarr, 2015; Echevarría, 2016). En este marco, Irán utilizó tácticas 
híbridas que combinan acciones militares indirectas, operaciones de influencia, ataques 
cibernéticos y el respaldo a proxies como Hezbollah y Hamas para ampliar su poder regional y 
desafiar la hegemonía israelí (Zandi, 2024; Villarino, 2025). Estas operaciones permiten a Irán 
actuar con ambigüedad calculada, dificultando la atribución directa y evitando una respuesta 
convencional de alto nivel. 

Israel, por su parte, responde con ataques selectivos 
y operaciones preventivas que buscan frenar el 
avance nuclear iraní y limitar su influencia militar en 
Siria, Líbano y Gaza, manifestando asimismo un 
enfoque de disuasión sostenida en esta zona gris 
(Garduno, 2025). La estrategia israelí incluye 
bombardeos a instalaciones clave y capacidades 
cibernéticas para neutralizar amenazas de manera 
quirúrgica, manteniendo la dinámica de presión sin 
cruzar umbrales que deriven en una guerra abierta 
(UNAM Global, 2025). 

 

 

 

 

Elaboración propia usando la herramienta Napkin I.A. 

Elaboración propia usando la herramienta Napkin I.A. 

La zona gris se caracteriza por el uso 
incremental de la fuerza, la 
maximización de la ambigüedad y la 
explotación de la legalidad 
internacional, combinando coerción y 
desgaste estratégico en diferentes 
dimensiones — terrestre, marítima, 
aérea y cibernética—. La relevancia del 
espacio marítimo es especialmente 
crítica para Irán, dada su ubicación 
estratégica en el Golfo Pérsico, donde 
desarrolla capacidades que buscan 
afectar rutas de comunicación e 
intimidar a rivales regionales (Global 
Strategy, 2021). 

 

En suma, el conflicto irano-israelí 
ejemplifica las transformaciones de la 
guerra contemporánea en la zona gris, 
en la cual la confrontación se libra a 


